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SOBERANIA DIGITAL aﬁ:
L

PRESENTACION

;Quien soy y que hago
aqui?
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SOBERANIA DIGITAL

PRESENTACION

* Divulgo sobre Software Libre y Open Source

Web:
Podcast:

Canal de Youtube:

« Desarrollo de aplicaciones Open Source
» Python
» Rust
» TypeScript
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SOBERANIA DIGITAL

PRESENTACION

Aviso a navegantes:

Tiendo a emocionarme

Cuando me emociono, hablo rapido

Todo esta en GitHub
https://github.com/atareao/soberania-digital
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https://github.com/atareao/soberania-digital

SOBERANIA DIGITAL aﬁ:
L

PRESENTACION

No quiero convencerte

Solo mostrarte que
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¢QUIEN ES QUIEN? L

- ;Sabes lo que es Linux?

- ;Lo utilizaste en alguna ocasion?

+ ;Conoces Docker?

- ;Has montado algln servicio en un servidor?

- ;Sabes qué es Nextcloud o Jellyfin?

- ;Tienes una Raspberry Pi o algin miniPC en casa?
« ;Sabes lo que es un VPS?
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SOBERANIA DIGITAL ﬁ

¢DE QUE VA TODO ESTO?

2Y si te dijera que puedes tener tu
propio , Spotify, Google Drive y
en casa’?

Con Linux y Docker puedes construir
propia tu NUBE personal
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Sobre la Soberania Digital
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¢QUE ES ESO DE LA SOBERANIA DIGITAL? L
Control total sobre y tus
servicios
Evita de plataformas

externas.
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SOBERANIA DIGITAL aﬁ:

¢QUE ES ESO DE LA SOBERANIA DIGITAL? L

Control de los datos personales
Uso de tecnologias libres y abiertas
Autonomia tecnologica
Infraestructura bajo control propio
« Educacion y concienciacion digital
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inforS E NIA SOBERANIA DIGITAL ?ﬁ

¢QUE ES ESO DE LA SOBERANIA DIGITAL?

;Ya te desaparecio musica de Spotify?

;Ya te desaparecio tu serie preferida
de Netflix?
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SOBERANIA DIGITAL :ﬁ
¢QUE ES ESO DE LA SOBERANIA DIGITAL?

i@rSENIA
ﬁ;’
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SOBERANIA DIGITAL aﬁ:
L

¢QUE ES ESO DE LA SOBERANIA DIGITAL?

;Ya te convenci?
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:Que puedo montar?




SOBERANIA DIGITAL

¢QUE PUEDO MONTAR? - OCIO

« Jellyfin: Tu propio Netflix.

- Navidrome: Musica al estilo de Spotify.

- Photoprism: Galeria fotografica inteligente.

- Kavita: Lector de libros y comics.

- Audiobookshelf: Audiolibros a tu alcance.

- Mastodon / Pleroma: Red social federada.

« Matrix + Element: Comunicacion segura y privada.

- Mattermost / Rocket.Chat: Chat colaborativo como
Slack.

19/50




SOBERANIA DIGITAL

UNA ALTERNATIVA A SPOTIFY
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Figure 1: Navidrome
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SYMFONIUM

infArSENIA
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Figure 2: Symfonium
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PLEX

infArSENIA
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Figure 3: Plex
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MATRIX + ELEMENT

Q suscar a
=0 docker

Otras salas W # Started container

v sals * « DateTime: 2025-05-13T01:12:28+00:00
« Hostname: co1
& News
+ Container: etherpad-postgres-1
& couer  mage: postares:15-aipine
@ docker m Ige: postgr Ipi
& #= started container

© < Ouetine: 2025 5 57002515000
webs « Hostname: col
+ Container: cup.
backup + Image: gheriofsergiog/cupiatest

watchtower asistente
T v— 694 - Ubuntu 25.04. El mejor Ubuntu jams hecho

tereaoes #ubuntu de la mano de fignome esta consolidando un entorno de escritorio minimalista a la vez que potente y completamente personalizable con extensiones

Lievo unas semanas tan metido en la terminal que ni me habia dado cuenta de fa llsgada de Ia nueva version de Ubuntu. Una nueva version que realmente me ha sorprendido
basicamente por todas las novedades que nos ha regalado GNOME, y realmente, me hacen pensar que el camino emprendido por este escritorio es el mas adecuado, sobre todo con la
transicin a JavaScript, TypeScript y recientemente a Rust. Pero no es de esto de lo que te queria hablar si no de las novedades que incorpora y que realmente me han llamado la

atencion, sobre todo por noar que me encuentro ante un escritorio soldo y funcional. Smpie pero potente. Asi que vamos  por esas novedades.
Mss informacion, enaces y notas en hitps/atareao.es/podcast/Go4
Aquio puedes encontrar todo - hitpsi/jatareao.es
3K Telegram (el grupo) ¢ hitps:/tme/atareao_coninux
Telegram (el cana) ¢ hitps:/ftme/canal_stareao
# Gitrub &~ htps:/github.com/atareac

winyoutube.com/watch?v=qPOhdLOHwrU

#atareaoConLinux #podcastesp
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MATRIX + ELEMENT

Ahora si, ;verdad?

Ya te convenci!
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SOBERANIA DIGITAL aﬁ:

¢QUE PUEDES MONTAR TU? - PRODUCTIVIDAD L

+ Nextcloud: Almacenamiento y colaboracion tipo
Google Drive.

- Joplin Server / Trilium: Notas sincronizadas.

- Vikunja / Kanboard: Gestion de tareas estilo Trello.

- Gitea: Control de versiones estilo GitHub.

- Opengist [ Pastefy: Compartir codigo de forma
sencilla.

- HedgeDoc / Cryptpad: Edicion colaborativa y cifrada.

« Ghost / Hugo / Plume: Tu propio blog, sin
intermediarios.
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UNA ALTERNATIVA A GITHUB

©

Figure 5: Gitea
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GITNEX L
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lorenzo/
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roles

caddy.yml
cargo.yml
custom_bash.yml
hardening.ym
hardening_testyml
install.yml
inventory.yml
nvim.ym
podman.yml

restart-podmixer.yml
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UN BLOG
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Figure 7: WordPress
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SELFH.ST

« selfh.st: Un lugar donde encontrar que montar

selfh.st/

Figure 8: selfh.st
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infArSENIA 4

AWESOME SELFHOSTED

+ awesome-selfhosted.net

°
Awesome-Selfhosted
awesome-selfhosted [ En Py = pop—— L
‘Self-hosting s the practice of hosting and managing applications on your own server(s) instead of airkutig
Analys server(s). Non-Free software Is listed on the Non-Free page.
i
o
Software

‘This page lsts all projects. Use links in the sidebar o ciick on © tags to browse projects by category.

0A.D.
Commun tor Cross-platform real-time strategy game of ancient warfare.
@ Website ¥ Source Code
epmaain -1 @
- =D

Commson Fral 2FAuth

Manage your Two-Factor Authentication (2FA) accounts and generate their security codes.

e

Figure 9: awesome-selfhosted.net
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:Donde puedo montar todas
esas maravillas?




SOBERANIA DIGITAL aﬁ:

HERRAMIENTAS CLAVE: LINUX Y DOCKER L

Esta es la realidad: NI NI

- Linux: Libre, estable, personalizable.

- Docker: Contenedores para montar servicios
rapidamente.

- Docker Compose: Automatiza la orquestacion de
multiples servicios.
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SOBERANIA DIGITAL aﬁ:
L

HERRAMIENTAS CLAVE: LINUX Y DOCKER

;Pero donde Lorenzo?

;Donde?
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DESEMPOLVA ESA RASPBERRY PI

infArSENIA

Figure 11: Raspberry Pi
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SOBERANIA DIGITAL aﬁ:

¢CUANTO ME CUESTA? L

Calculo aproximado:

* 24 horas dia durante un mes

- precio medio del kWh en Espaina en 2025 (alrededor
de 0,15 € por kWh para tarifas estandar).

13 i -24 h . {
ol otencia en WlOOO oras - 30 dias  Precio kWh
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SOBERANIA DIGITAL aﬁ:
¢CUANTO ME CUESTA? Ll

Consumo Consumo

Modelo promedio mensual B
W) (kwh) mensual (€)
3B 3.5 2.52 0.38
4 5 3.6 0.54
5 7 5.04 0.76

Incluso en el caso mas alto (una Raspberry Pi 5),
tenerla encendida todo el mes te costaria menos de 1

euro al mes en electricidad.
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DESEMPOLVA ESE MINIPC

infArSENIA

Figure 12: MiniPC

38/50



SOBERANIA DIGITAL :ﬁ,

O EN UN SERVIDOR

infArSENIA

Figure 13: Servidor
Un VPS puede costar entre 5y 10 euros al mes.

4 CPUy 8 GB RAM

39/50



:Por donde empiezo?
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EN TRES PASOS L

- Empieza con un portatil viejo o una Raspberry Pi.

« Instala Linux, luego Docker y Docker Compose.
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INSTALACION DE LINUX L

- Descarga una distribucion ligera como Ubuntu Server

“Hay cientos de tutoriales en YouTube”
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inforS E NIA SOBERANIA DIGITAL ?ﬁ

INSTALACION DE DOCKER (1/2)

sudo apt-get update

sudo apt-get install ca-certificates curl

sudo install -m 0755 -d /etc/apt/keyrings

sudo curl -fsSL https://download.docker.com/linux/
ubuntu/gpg -o /etc/apt/keyrings/docker.asc

sudo chmod a+r /etc/apt/keyrings/docker.asc

echo \

"deb [arch=$(dpkg --print-architecture) signed-
by=/etc/apt/keyrings/docker.asc] https://download.
docker.com/linux/ubuntu \

$(. /etc/os-release § echo "${UBUNTU_CODENAME: -
$VERSION CODENAME}") stable" | \

sudo tee /etc/apt/sources.list.d/docker.list > /
dev/null
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INSTALACION DE DOCKER (2/2)

sudo apt-get update

sudo apt-get install docker-ce docker-ce-cli
containerd.io docker-buildx-plugin docker-compose-
plugin

sudo groupadd docker

sudo usermod -aG docker $USER
newgrp docker

docker run hello-world

sudo systemctl enable docker.service
sudo systemctl enable containerd.service
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UN EJEMPLO DE DOCKER-COMPOSE.YML

services:
jellyfin:
image: jellyfin/jellyfin
ports:
- "8096:8096"
volumes:
- ./config:/config
- ./media:/media

Y arrancamos,

docker compose up -d

45/50
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¢COMO ACCEDO A TODOS ESOS SERVICIOS? L

+ ;Como gestionamos todos los servicios en un
servidor?

« ;Como accedemos a ellos?

+ Traefik y Caddy: Proxies inversos con HTTPS
automatico.

« Organiza tu ecosistema con subdominios y rutas.
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aﬁ:
—3
¢COMO FUNCIONA TRAEFIK? L

- Traefik como proxy inverso: Enrutamiento dinamico.

- Integracion con Docker para gestionar certificados
SSL automaticamente.

- iNunca mas tendras que lidiar con certificados
manualmente!
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MITOS Y EXCUSAS L

- Es muy dificil - Falso. Es mas sencillo de lo que
parece.

- Solo para frikis - No. Puedes hacerlo sin ser un
experto.

- (Y si se rompe? > Reinicia el contenedor y listo.
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Preguntas
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RECURSOS Y EN ENLACES L

- atareao.es
« github.com/atareao/soberania-digital
» Typst
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